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YKSILÖLLISET PALVELUT 
opinto- ja uraohjaus sekä muut 
palvelut työllisyyden kuntakokeilun 
asiakkaille Keski-Pohjanmaalla



•	 Opinto- ja uraohjaus toteutetaan henkilökohtaisena ohjauksena
•	 Ohjaus voidaan toteutta lähitapaamisena tai etäneuvotteluvälinein
•	 Ohjauksen tavoitteena on selkeyttää, tukea ja konkretisoida 

mahdollisuuksiasi edetä kohti koulutusta ja työelämää

Opinto- ja uraohjauspalvelut 
ovat sinua varten:
•	 Olet työelämän muutostilanteessa oleva  

(työtön, lomautettu, työllistettynä työskentelevä tai 
työllistymistä edistävässä palvelussa oleva)

•	 Haluat selvittää mahdollisuuksiasi opiskeluun tai 
työllistymiseen

•	 Tarvitset ohjausta koulutuksen, tutkinnon tai oman 
alan valinnassa

•	 Olet korkeakoulutettu tai korkeakouluopinnoista 
kiinnostunut



Ota yhteyttä ja varaa ohjausaika!

Centria-ammattikorkeakoulu
Annakaisa Marjokorpi
lehtori (oppimispalvelut)
p. 050 438 9616
annakaisa.marjokorpi@centria.fi

www.centria.fi/kuntakokeilu

Kokkolan yliopistokeskus Chydenius
Paula Kivinen 
koulutuspäällikkö
p. 040 514 8751
paula.j.kivinen@jyu.fi

www.chydenius.fi/kuntakokeilu



Valittuja teemoja lähestytään yksilöllisesti ja jokaisen 
henkilökohtainen tilanne edellä. 
Kokonaisuudet räätälöidään yksilön tarpeiden mukaan 
hänen omaa tilannettaan parhaiten palvelevaksi.

Muut palvelut:
•	 Persoonallinen CV 
•	 Varmuutta työnhakuun
•	 Oman osaamisen kartoittaminen 
•	 Kohti omia tavoitteita
•	 Itsetuntemus

•	 Kokonaisvaltainen hyvinvointi



Ota yhteyttä ja varaa aika valitsemaasi palveluun!
Ohjaajina Sanna-Kaisa Karvonen ja Minna Koivula. Ohjaajina he ovat ihmis-
läheisiä ja tilannesensitiivisiä tunteiden tulkkeja, jotka lähestyvät ihmisiä 
aidosti kohdaten ja jokaista kunnioittaen. Heillä on käytössään monipuolisia 
aktiiviseen toimijuuteen kannustavia menetelmiä, joista valitaan tilanteeseen 
sopivimmat. Kaksikolla on vahva osaaminen eri syistä työelämän ulkopuolella 
olevien henkilöiden ohjaamisesta ja heidän kanssaan työskentelystä.

Centria-ammattikorkeakoulu
Minna Koivula
TKI-asiantuntija, taidepedagogi 
p. 044 725 0771
minna.koivula@centria.fi

Centria-ammattikorkeakoulu
Sanna-Kaisa Karvonen
TKI-asiantuntija, taidepedagogi
p. 040 357 7845
sanna-kaisa.karvonen@centria.fi


