
Tutustu korkeakouluopintoihin: 
sote-alan koulutuskokeilut
Haluatko arvioida omaa kiinnostustasi ja soveltu-
vuuttasi sote-alalle ennen opiskelijaksi hakemista? 
Koulutuskokeilujen kautta pääset tutustumaan
sote-alan koulutusohjelmien sisältöihin. Voit 
seurata opetusta sekä keskustella opettajien ja 
opinto-ohjaajan kanssa. Opetuskielet ovat suomi 
tai englanti koulutusohjelmasta riippuen. 

Opiskelijaksi ammattikorkeakouluun 

Koulutuskokeilun päätteeksi voit hakea tutkinto-
opiskelijaksi ammattikorkeakouluun hakuaikana tai 
aloittaa opinnot avoimessa ammattikorkeakoulussa. 
Kysy opinto-ohjaajalta lisätietoja polkuopinnoista, 
joiden kautta voi myös päästä tutkinto-opiskelijaksi 
ammattikorkeakouluun.

Kenelle koulutuskokeilu on suunnattu

• Korkeakouluopintoja harkitsevat
• Ammatinvaihtajat
• Koulutustaan täydentävät
• Työmarkkinoille palaavat

Kesto: 1–10 päivää
Tavoite: Löytää sinulle soveltuva koulutusala.

Ota yhteyttä

Koulutuspäällikkö Hannele Häli
hannele.hali@centria.fi
p. 040 632 4341

Sosiaali- ja terveysalan koulutuskokeilu 
tammi-helmikuu 2024

Ti 23.1.2024 
klo 8-11.30 tai 12.30-16 moniammatillinen yhteistyö 
lastensuojelussa (simulaatio)
klo 8.45-10.30 Kliinisen hoitotyön perusteet (etäluento)
klo 11.15-15.15 Kliinisen hoitotyön perusteet (seminaari) 

Pe 26.1.2024 
klo 9.15-11.45 English for working life (luento) 
klo 12.30-15.00 English for Social Services (luento)

Ke 31.1.2024 
klo 10-11.45 Lapsen kasvu ja kehitys (luento)
klo 14.30-16.30 Mielenterveys ja riippuvuudet (luento)
 
To 8.2.2024 
klo 8-11.30 Hengityksen tukeminen (taitopaja)
klo 11.45-13.10 Steriili pukeutuminen (taitopaja)

Pe 9.2.2024 
klo 8-11 Katetrointi ja nenämahaletkun laitto (taitopaja)
klo 11.45-13.30 Mielenterveys- ja päihdetyö (luento)

Ti 13.2.2024 
klo 8-10 Lasten ja perheiden terveyden edistäminen 
(etäluento)
klo 12-16 Lastenneuvolan määräaikaistarkastukset 
(etäluento)


